
 
 

Madrid, 26 de Marzo de 2025 
 
Fundación Delegación Fondation Arpe 
Att. Dª Ana Sainz de Vicuña Bemberg 
José Bardasano Baos, 9 
Edificio Gorbea 3 -   28016 Madrid 
 
 
 
Querida Ana, 
 
Desde hace algunos años Foundation Arpe nos da la mano y acompaña en el camino que viene 
recorriendo la Fundación También a favor de la inclusión social de las personas con discapacidad, 
con especial atención a niños y jóvenes.   
 
Gracias a vuestro compromiso permanente, solidaridad y apoyo hemos vuelto a poner en marcha las 
actividades de ocio con los niños y niñas con discapacidad y sus familias en Navidad. Como sabéis, 
vuestra ayuda se destina específicamente a los niños con grandes discapacidades y escasos recursos 
económicos. Una alternativa única que permite que todos ellos disfruten en igualdad de las mismas 
oportunidades.  
 
El compromiso de Foundation Arpe permitió poner en marcha momentos navideños de deporte y 
ocio durante la Navidad de 2024 en los que se desarrollaron  competencias y valores en un marco 
donde la inclusión se revela como la herramienta fundamental, aportando también tiempo de respiro 
a sus familias.  
 
Con acciones lúdicas navideñas como jornada en la bolera o las luces de navidad, como ya se 
hiciera en otras ocasiones, a este tipo de niños se les permite salir de sus rutinas o terapias habituales y 
acceder a actividades que son altamente beneficiosas para favorecer su imaginación, creatividad e 
ilusión. 
 
Por todo ello, en nombre de Fundación También, y de cada uno de los niños y jóvenes que disfrutan 
de esta oportunidad, os hago llegar nuestro más profundo agradecimiento.  
 
Un  afectuoso abrazo, 
 
 
Teresa Silva 
Presidenta de Fundación También 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


